
"स्वच्छ भारत और स्वस्थ भारत'' का लक्ष्य हासिल की कवायद -  
नगरों में उत् िर्जितत शषु् क िीविे गाद की ववककरण ववधि िे रोगाणुमरु्जतत 

 
* डॉ. लसलत वाष् णेय 

 
 महात्मा गाांिी के स्वच्छ भारत के िपने को परूा करने के उद्देश्य िे 
प्रिानमांत्री श्री नरेन्द्र मोदी न े02 अततूबर, 2014 को "स्वच्छ भारत असभयान" की 
शरुूआत की। उन्द्होंने कहा कक िन स्वास््य और गरीब लोगों की आय की िरुक्षा 
में "स्वच्छ भारत असभयान" का व्यापक प्रभाव पडगेा और अांततः राष्रीय 
अथतव्यवस्था में इिका योगदान होगा। स्वच्छ भारत असभयान के हहस्िे के रुप में 
ववसभन्द्न मांत्रालय और ववभाग "स्वच्छ भारत असभयान" में योगदान के सलए अनेक 
कदम उठा रहे हैं। इिे ध्यान में रखते हुए हाल में अप्रलै, 2015 में भाभा परमाण ु
अनिुांिान केन्द्र (बीएआरिी) ने अपनी वजै्ञाननक और तकनीकी िहायता के 
माध्यम िे 100 टन प्रनतहदन गामा ववककरण स्लि हाइिीनाइिेशन िवुविा 
स्थावपत करने के सलए अहमदाबाद नगर ननगम के िाथ एक िहमनत पत्र पर 
हस्ताक्षर ककया है। ऐिी ववककरण हाइिीनाइिेशन िवुविाओां िे "स्वच्छ और 
स्वस्थ भारत" असभयान के लक्ष्यों तक पहुांचने में काफी योगदान समलेगा। 
 घरेल ू पररिरों िे प्रवाहहत गांदा पानी िीवेि कहलाता है िो मखु्य रूप िे 
मानवीय कचरा है। िीवेि में प्रायः 99.9 प्रनतशत िे अधिक हहस्िा िल और 
0.05 प्रनतशत ठोि अांश मौिूद रहता है। ठोि हहस्िे के कारण गाद बनता है। 
मोटे तौर पर गाद का ननपटारा अिांगहठत तरीके िे ककया िाता है, र्जिििे 
पयातवरण प्रदवूित होता है और बीमाररयाां फैलती हैं। इि गाद में भारी मात्रा में 
िकू्ष्म िैवकीय पदाथत रहत ेहैं और इि कारण िे शहरी ववकाि िे िुड ेप्राधिकरणों 
के सलए इिका ननपटारा करना एक बडी चनुौती रही है। भारत के महानगरों और 
शहरों को समलाकर एक अनमुान के अनिुार इनिे 3825.40 करोड लीटर प्रनतहदन 
गांदा िल प्रवाहहत होता है। यहद इिमें शासमल 0.05 प्रनतशत ठोि िामग्री के बारे 
में ववचार करें तो इि गांदे िल िे कुल 19127 टन प्रनतहदन गाद बनने की 



िांभावना है। "स्वच्छ भारत असभयान" और स्माटत सिटी के लक्ष्यों पर ववचार करत े
हुए आगामी कई िीवेि उपचार िांयांत्रों िे और भी अधिक मात्रा में गाद उत् िर्जितत 
होगी। 
 ववशिेकर बड े महानगरों में िांक्रामक िकू्ष्म िीवाणुओां की उपर्जस्थनत की 
िांभावना के कारण नगर ननगम के गांदे िल वाल ेगाद के ननपटारे िे लोगों के 
स्वास््य को गांभीर खतरा हो िकता है। मौिूदा दौर में गाद को ननपटाने की िो 
प्रकक्रया है उिकी अपनी िीमाएां हैं। उदाहरण के सलए िमरु में ननपटारे के सलए 
स्थान का चयन करना, दहन करने में अत्यधिक ऊिात लगना और खाइयों को 
भरने में गाद को काफी दरू ढोकर ले िाना पडता है, तयोंकक शहरी के्षत्रों में िमीन 
की उपलब्िता कम होती है। दिूरी ओर ये गाद नाइरोिन, फास् फोरि, पोटासशयम, 
िस् ता, लोहा, ताम् बा आहद िैिे पोिक तत् वों का महत् वपणूत ्ोत हैं। मल िल 
उपचार िांयांत्र के िांचालकों के िाथ-िाथ ककिानों के बीच भी खेती के काम में गाद 
के इस् तेमाल में रूधच बी ी है। कक िक िमदुाय ने यह महििू ककया है कक खेती के 
काम में अधिक िमय तक रािायननक उवतरकों का अत् यधिक इस् तेमाल होन ेवाला 
नहीां है। मल िल के िखेू गाद का लाभदायक इस् तेमाल करके फिलों को पोिक 
तत् वों की आपनूतत की िा िकती है और समी टी की उवतरा शर्जतत बी ाई िा िकती 
है। इििे फिल की उत् पादकता बी ने के िाथ-िाथ समी टी की उवतरता भी कायम 
रहेगी। िीविे उपचार िांचालकों के सलए भी यह लाभकारी हो िकता है, त योंकक 
िहाां ऐिे कचरे के ननपटारे में परेशानी होती है, वहीां इनके इि प्रकार इस् तेमाल िे 
पयातवरण िांबांिी धचांताओां के दरू होने के िाथ-िाथ देश के आधथतक नकुिान में 
कमी आती है। इि प्रकार िीवेि के गाद का ररिाइकसलांग करने और खेती में 
इिका इस् तेमाल होन े िे यह एक महत् वपणूत के्षत्र के रूप में उभर िकता है और 
पयातवरण की िरुक्षा होने के िाथ-िाथ मानव और पशिुन के स् वास् ् य की भी रक्षा 
हो पाएगी। 
 िीवेि उपचार िांयांत्रों में ऐिे गाद के पारांपररक उपचार के बाद इिमें िकू्ष् म 
िैवकीय पदाथत की अत् यधिक मात्रा कायम रहती है और स् वास् ् य पर होने वाले 
नकुिान को रोकने के सलए खेती के काम में इिके इस् तेमाल िे पहले इिे स् वस् थ 



बनाना िरूरी है। इिके सलए ऐिी प्रौद्योधगकी ववकसित करना िरूरी है, र्जिििे 
इि गाद को ववश् विनीय, प्रभावकारी और ककफायती तरीके िे स् वस् थ बनाया िा 
िके। परेू ववश् व में गाद के ननपटारे के सलए समधश्रत प्रकक्रयाएां अपनाई िाती हैं, 
र्जििमें कक वि के सलए इिका 40 िे 50 प्रनतशत इस् तेमाल होना शासमल है। खेती 
के काम में गाद के इस् तेमाल के सलए कुछ तरीके हैं, र्जिनमें चनूा द्वारा उपचार 
करना, ताप द्वारा कीटाणुमतु त करना और कम् पोस् ट बनाना शासमल हैं। िामान्द् य 
रूप िे गाद के ननपटारे के सलए अलग-अलग देशों में अलग-अलग तरीके अपनाए 
िा रहे हैं। 
 उच् च ऊिात वाले ववककरण में इन िीवेि गाद में मौिूद िकू्ष् म िीवाणओुां को 
ननर्जष्क्रय करने की बेिोड क्षमता है, िो िरल, कारगर और ववश् विनीय है। 
कोबाल् ट-60 िैिे ववककरण ्ोत द्वारा उत् िर्जितत आयोनाइर्जिांग ववककरण गाद में 
मौिूद डीएनए और प्रोटीन िैिे महत् वपणूत अणओुां के िांपकत  में आता है, र्जिििे 
पथैोिन ननर्जष्क्रय हो िाते हैं। अप्रत् यक्ष रूप िे िल में मौिूद रेिडयोसलहटक उत् पाद 
भी इि उपचार को िकू्ष् म िीवाणुओां के सलए और भी अधिक ववनाशकारी बनाते हैं। 
इि गुण के कारण, ववककरण प्रौद्योधगकी का इस् तेमाल परेू ववश् व में धचककत् िा 
उत् पादों को िीवाणुमतु त करने में ककया िाता है। इि िमय भारत में कोबाल् ट-60 
पर आिाररत गामा ववककरण के 18 िांयांत्र मौिूद हैं और ववश् वभर में इिकी िांख् या 
400 िे अधिक है। 
 ककिी मानकीकक त िीवेि उपचार िांयांत्र का अांनतम उत् पाद िखूा गाद है, 
र्जििमें लगभग 75-80 प्रनतशत ठोि मात्रा (धचत्र-1) मौिूद रहती है और 20-25 
प्रनतशत िल मौिूद रहता है। इिकी ववशिे िीमा इन कारणों िे अधिक नहीां होनी 
चाहहए : 
1.      दवूित पदाथों (आिेननक, कैडसमयम, क्रोसमयम, ताम् बा, लेड, पारा, ननकेल, 
िेलेननयम और िस् ता) की मौिूदगी। घरेल ूदवूित िल में इन िातओुां की अधिक 
मात्रा में मौिूदगी की आशांका नहीां होती है। शहरी ववकाि मांत्रालय और अमरीकी 
पयातवरण िांरक्षण एिेंिी (यएूिईपीए) ने भी इिकी िमान िीमाएां ननिातररत की हैं। 



ववककरण की प्रकक्रया में भारी िातओुां की अधिक मात्रा में कोई बदलाव नहीां ककया 
िाता है। 
2. रोगाणुओां या पथैोिनों (िैिे बतै टीररया, वायरि, परैािाइट) की उपर्जस्थनत 
3. दवूित िल के गाद की ओर चहूा, धगलहरी िैिे कुतरने वाले िीव-िांत,ु 
मर्जतखयाां,   मच् छर और धचि यडयाां आहद आकवितत होते हैं, र्जिििे पथैोिनों का 
अन्द् य स् थानों और   लोगों तक स् थानाांतरण हो िकता है। िीविे उपचार िांयांत्र की 
प्रकक्रया द्वारा इिमें कमी लाई िाती है। 
 उपरोत त शतों को परूा करने के बाद खेती के काम में िखेू गाद का िरु्क्षत 
इस् तेमाल ककया िा िकता है। अमरीकी िीवेि उपचार एिेंसियों और शहरी ववकाि 
मांत्रालय ने गामा और इलेत रॉन   ववककरण को बतै रीररया, वायरि, प्रोटोिोआ 
शे्रणी के कीटाणुओां, हैर्जल् मांथ आहद में अनतररत त कमी लाने के प्रभावकारी तरीकों में 
िे एक बताया है। 
 गुिरात के वडोदरा र्जस्थत स् लि हाइिीनाइिेशन ररिचत इरेिडयेटर 
(एिएचआरआई) में प्राप् त अनभुवों िे यह प्रमािणत होता है कक ककिानों के लाभ 
के सलए इिका इस् तमेाल हो िकता है। इि िांयांत्र में तरल स् लि ववककरण प्रकक्रया 
(96 प्रनतशत िल और 4 प्रनतशत ठोि) िारी है। िखेू गाद का ववककरण करना 
अधिक ककफायती, ववश् विनीय और व् यापक तौर पर स् लि हाइिीनाइिेशन के सलए 
मापनयोग् य है। अन्द् य ठोि कचरे को भी िखेू गाद के ववककरण की प्रकक्रया के 
इस् तेमाल िे रोगाणुमतु त ककया िा िकता है। रोगाणुमतु त गाद को राइिोिबयम, 
एिोटोबतै टर और फास् फेट आिाररत वतै टीररया के िाथ िांपकत  में लाने पर िबना 
उपचार वाले गाद की तुलना में 100-1000 गुना अधिक वकद्धि देखी गई है और 
इि कारण िे यह एक मलू् य-िांवद्तधित िवै उवतरक बन गया है। 
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धचत्र-1 ववककरण िवुविा के िाथ पासलका िीवेि उपचार की प्रणाली 
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िारणी -1 ववककरण द्वारा उपचाररत िखेू गाद का िकू्ष् म िवैकीय ववश् लेिण 
 
      गुिरात में कक वि ववज्ञान केन्द् रों (आईिीएआर) और स् थानीय ककिानों द्वारा 
ववककरण द्वारा उपचाररत गाद के इस् तेमाल िे ककये गये के्षत्रीय परीक्षणों के 
पररणाम ननम् नानिुार हैं – 
·        फिल की पदैावार में वकद्धि िे ककिानों को प्रत् यक्ष लाभ। मकदा िांरक्षण 
और उवतरा शर्जतत कामय रखने में िफलता। 
·        गाद िे िांबांधित स् वास् ् य िांबांिी िोिखमों में कमी होना, र्जिििे देश के 
अस् पतालों पर िांभाववत दबाव में कमी। 
·        गाद में िल को िारण करने की अधिक क्षमता होने के कारण िल की 
माांग में कमी। 
·        बेकार िमझ ेिान ेवाले गाद को ररिाइककल करके उिमें मौिूद पोिक 
तत् वों िे आधथतक लाभ की प्रार्जप्त होना। 
·        कुल समलाकर िीवन की गणुवत् ता में ििुार। 
      इि प्रकार, ऐिे ववककरण हाइर्जिनाइिेशन िवुविाओां का इस् तेमाल देश के 
अन्द् य भागों में भी ककया िा िकता है और भारत को स् वच् छ, स् वस् थ बनान े के 
िाथ ही देश के लोगों के िीवन की गणुवत् ता को बेहतर बनाने में वास् तववक 
योगदान हो िकता है।   
 
*डॉ. लसलत वाष् णेय भाभा परमाण ु अनिुांिान केन्द्र (बीएआरिी), ममु्बई के 
ववककरण प्रौद्योधगकी ववभाग के प्रमखु हैं। 
  


